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INTRODUCAO

As arboviroses representam uma preocupagdo importante para
a saude publica no mundo todo, principalmente pelo potencial
de dispersao, pela capacidade de adaptacdo a novos ambientes
e hospedeiros, pela possibilidade de causar epidemias
extensas, pela susceptibilidade universal e pela ocorréncia de
grande numero de casos graves, com acometimento
neuroldgico, articular e hemorragico (Donalisio ef al.,., 2015).
AChikungunya ¢ uma doenga semelhante a dengue, causada
pelo virus Chikungunya (CHIKV) da familia fogaviridae. Seu
modo de transmissdo ocorre por meio da picada da fémea do
mosquito Aedes aegyptioudedesalbopictus que necessitam de
sangue para o amadurecimento dos ovos que serdo depositados
nas bordas de alguns reservatorios de dgua (Brasil, 2017). Em
paises que estdo em desenvolvimento, como o Brasil, o
controle do vetor tem constituido um grande desafio, pois os
fatores que propiciam o crescimento do numero de
casosincluem as baixas coberturas na coleta de lixo eos
problemas no abastecimento hidrico (Zara et al.,., 2016).
Ademais, essa doenca ¢ caracterizada pela presencga de quadro
severo de febre acompanhado pela dor articular intensa,
cefaleia e mialgia, além de casos de poliartrite/artralgia
simétrica — principalmente punhos, tornozelos e cotovelos —,
que em alguns casos pode ocorrer a melhora apos 10 dias, mas
que pode durar meses apds o quadro febril que esta presente
em todas as fases, sendo uma caracteristica que define a
doenca (Donalisio et al.,., 2015). Outro grande desafio que o
Brasil enfrenta diante da doenga, é a dificuldade em realizar o
diagnoéstico clinico diferencial, essa questdo dificulta a
divulgacdo dos agravos. Além disso, a ocorréncia de epidemias
simultdneasdificulta o manejo clinico em razio de
peculiaridades da febre de Chikungunya (Donalisio et al.,.,
2015). Portanto, o Ministério da Satde aponta a necessidade
devalorizagdo da identificagdo precoce de casos em area
endémicas, assim como, para a ampliagdo da retaguarda
diagnostica e para o treinamento de equipes de saude, que em
parceria com a populacdo, sdo responsdveis por promover o
controle mecanico e quimico do vetor, cujas agdes sdo
centradas em detectar e destruirreservatdrios naturais ou
artificiais de agua que possam servir de depdsito para os ovos
dos vetores (Franga et al.,., 2017).

Objetivo: Analisar através da literatura o conhecimento dos
profissionais da satde acerca do manejo da Chikungunya.

MATERIAIS E METODO

Tipo de Estudo: Revisdo integrativa da literatura, pesquisa
utilizada para sintetizar o conhecimento, por meio da analise
de estudos publicados, a partir desses seguimentosé possivel
concluir saberes sobre determinado contetido (Santos; Costa;
Nogueira, 2018). Para elaboragdo dessa pesquisa, seguiu-se as
etapas de construcdo da revisdo integrativa, a saber: i) elaborar
a questdo norteadora; ii) estabelecer os critérios de inclusdo e
de exclusdo; iii) delimitar as informagdes extraidas dos estudos
incluidos nessa pesquisa; iv) avaliar os achados dos estudos
selecionados; v) interpretar os resultados observados; vi)
sintetizar o conhecimento (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).
Para a construgdo da questdo norteadora, optou-se por utilizar
a estratégia metodologica PICO, que orienta a elaboracao da
pergunta da pesquisa e do levantamento bibliografico, além
disso, essa estratégia permite localizar, de modo acurado e
rapido, a melhor informagdo cientifica disponivel a partir de

questionamentos sobre determinado tema(Nogueira et al,.,
2017), como exposto no Quadro 01. Diante disso, elaborou-se
a seguinte questdo norteadora: Qual o grau de conhecimento
de profissionais da saude no Brasil ¢ no mundo acerca do
manejo da Chikungunya nos mais diversos niveis de atengdo a
saude?

Quadro 01: Elaboracio das perguntas norteadoras por meio da
estratégia metodologica PICO. Belém/PA, 2020

Conhecimento de Profissionais da Satide
Analise do conhecimento acerca do manejo
da Chikungunya

Identificagdo de artigos que abordem o
conhecimento de profissionais da saude
sobre 0 manejo da Chikungunya

Obtengdo das evidéncias disponiveis na
literatura cientifica acerca do
conhecimento de profissionais da saude
sobre 0 manejo da Chikungunya

Fonte: Adaptado (Nogueira et al.,., 2017). Belém/PA, 2020.

P (Paciente ou Problema)
I (Intervengao)

C (Controle ou comparagao)

O (Desfecho ou Outcomes)

Procedimentos metodoldégicos

Fonte de dados: O levantamento dos estudos bibliograficos
ocorreu durante o0 més de janeiro de 2020 ¢ foram escolhidas
quatro bases de dados: Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE) e Web of Science. Na
sequéncia, utilizou-se combina¢des dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) nos idiomas portugués e espanhol:
“Febre de Chikungunya”, “Cuidados” e “Conhecimento”, e os
MeSH no idioma inglés: “Fever Chikungunya”, “Care” e
“Knowlegde”. O operador booleano (AND) foi utilizado para
garantir melhores resultados.

Critérios de inclusio e de exclusdo: Os critérios de inclusdo
foram:estudos completos e gratuitos disponiveis na versdo
eletronica que abordassem o conhecimento de profissionais de
saude sobre a Chikungunya, isolados ou em conjunto a outras
tematicas, publicados em portugués, inglés ou espanhol, no
periodo de 2015 a 2019. Optou-se por realizar as o
levantamento bibliografico dos ultimos cinco anos, pois
compreende-se que esse intervalo temporal representa as
publica¢des mais recentes na comunidade cientifica. Quanto
aos critérios de exclusdo, foram: apostilas, cartas, editoriais,
revisdes, estudo/relato de caso, monografias, anais de eventos
cientificos, dissertacdes, teses, livros e documentos.

Coleta e analise dos dados: Os estudos encontrados foram
submetidos a leitura de titulo e de resumo e posteriormente a
leitura integral, conforme expressa o Quadro 02. Ao final
dessa etapa, foram pré-selecionados seis artigos que estavam
de acordo com os critérios de inclusdo, desse total, um (16,7%)
foi encontrado na base de dados SciELO, dois (33,3%)
estavam na base de dados MEDLINE e trés (50%) estavam na
base de dados Web of Science. Quanto aos idiomas dos estudos
selecionados, um estava publicado na versdo em espanhol e
cinco na versdo em inglés. Para a coleta dos dados, optou-se
por utilizar o instrumento validado por Ursi (Mendes; Silveira;
Galvido, 2008).A analise dos estudos selecionados ocorreu de
forma descritiva, a fim de possibilitar a observancia e a
descricdo dos dados, dessa forma, podde-se reunir o
conhecimento sintetizado sobre a tematica em questdo. A
partir disso, elaborou-se duas categorias empiricas, as quais
serdo apresentadas e discutidas a seguir. Para garantir o
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sucesso desse estudo, optou-se por descrever e distribuir os
resultados em tabelas, com destaque para os principais achados
de cada pesquisa. Quanto a discussdo, realizou-se a elucidagao
de forma descritiva, a fim de alcancar os objetivos da
construgdo de uma revisdo integrativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os artigos passaram por andlise e apenas seis foram
selecionados para compor a versdo final desse estudo,
conforme expressa o Quadro 02. Entre os principais achados
que abordam o conhecimento de profissionais da satde sobre a
Chikungunya (Tabela 02), verificou-se que o conhecimento
sobre essa tematica € incipiente e que estratégias para melhorar
o conhecimento dos entrevistados ¢ imprescindivel, ja que o
risco de esses profissionais realizarem um diagnostico ou um
tratamento equivocado ¢ alto.

brasileira, visto que a febre de Chikungunya apresenta sinais e
sintomas semelhante a outras doencas infectocontagiosas como
a dengue — febre de inicio agudo, cefaleia, artralgia e mialgia,
nauseas ¢ exantema, sendo que as fortes dores articulares séo
os principais manifestagoes clinicas que as diferem (Brasil,
2015). Diante disso, o conhecimento incipiente dos
profissionais da saude, pode apresentar consequéncias como o
diagnostico diferencial equivocado, tratamento incorreto e
agravamento das condi¢des clinicas do paciente acometido
com a febre de Chikungunya.

Quantoao cuidado a pessoa com febre de Chikungunya

Em uma pesquisa transversal com 125 profissionais de saude
sobre suas praticas de conhecimento, de tratamento e de
diagnodstico sobre dengue e Chikungunya, realizada em 13
unidades de saude de seis aldeias localizadas no distrito de
Hai, na Tanzania, evidenciou-se a existéncia de lacunas no

Quadro 2. Distribui¢do dos levantamentos bibliograficos e escolha dos artigos. Belém/PA, 2020

Resultados dos levantamentos bibliograficos:
MEDLINE: 53; SciELO: 03; LILACS: 20; Web of Science: 272

=

Resultado apds aplicacdo dos critérios
deinclusio e exclusdo: MEDLINE: 23;
SciELO: 03; LILACS: 12; Web of
Science: 164

Resultado apo6s leitura de titulo e de
resumo: MEDLINE: 05; SciELO: 01;
LILACS: 00; Web of Science: 07

{I'_l

Resultado apos leitura integral: MEDLINE: 02;
SciELO: 01; Web of Science: 03

Fonte: Adaptado (Costa et al., 2019). Belém/PA, 2020.

Tabela 1. Distribuicido dos estudos conforme numeracio, autor, ano, titulo, desenho da pesquisa, periodic

e base de dados. Belém/PA, 2020

Ne°

Autor/Ano

Titulo/Desenho da pesquisa

Periodico/Base de dados

Al

A3

A4

AS

A6

Bedoya-Arias et al.,
2015

Kajeguka et al., 2017

Menchaca-Armenta et
al, 2018

Mallhi et al., 2018

Arrieta; Marenco;
Rolong, 2018

Saringe et al., 2019

Healthcare students and workers’ knowledge about epidemiology and symptoms
of Chikungunya fever in two cities of Colombia.

Estudo observacional, descritivo e transversal com 206 profissionais de saide que
participaram do simpoésio "O que devemos saber sobre o virus da febre
Chikungunya?", realizado em duas cidades da Colombia.

Knowledge and practice regarding dengue and chikungunya: a cross-sectional
study among Healthcare workers and community in Northern Tanzania.

Pesquisa transversal com 125 membros da comunidade e 125 profissionais de
saude de 13 unidades de satide em seis aldeias no distrito de Hai, na Tanzania.
Risk perception and level of knowledge of diseases transmitted by Aedes aegypti.
Estudo transversal com 248 pessoas entre profissionais da satde e da populagao
em geral do Estado de Hidalgo, no México.

Awareness and knowledge of Chikungunya infection following its outbreak in
Pakistan among health care students and professionals: a nationwide survey.
Estudo transversal realizado com 563 pessoas, entre estudantes e profissionais de
saude de institutos de ensino e de hospitais, em sete provincias do Paquistao.
Conocimiento de la guia de manejo clinico para la infeccion por virus
Chikungunya del personal médico de urgencias en instituciones de salud del
departamento del atlantico.

Estudo descritivo, quantitativo e transversal, realizado como 68 pessoas, entre
médicos e estudantes do internato, de hospitais de nivel médio de saude.
Healthcare workers knowledge and diagnostic practices: a need for dengue and
chikungunya training in Moshi Municipality, Kilimanjaro Tanzania.

Estudo de corte transversal e descritivo realizado com 205 profissionais de satide
de 15 unidades de satide publicas e privadas, no municipio de Moshi, na regido de
Kilimanjaro na parte norte da Tanzania.

J Infect Dev Ctries / Web of
Science

Tropical Medicine and
International Health /
MEDLINE

Rev. Inst. Med. trop. S. Paulo /
SciELO

Peer] / MEDLINE

Revista de Salud Publica / Web
of Science

BMC Research Notes / Web of
Science

Fonte: Web of Science, MEDLINE e SciELO, Belém/PA, 2020.

A partir da andlise do levantamento bibliogréafico, destaca-se a
auséncia de estudos nacionais sobre a tematica em questdo. A
consequéncia da auséncia de estudos realizados no Brasil, que
busca identificar o grau de conhecimento da equipe de saude
sobre os aspectos que envolvem os casos de Chikungunya,
pode gerar graves problemas de satde publica a comunidade

conhecimento desses profissionais acerca de varios aspectos
que envolve a Chikungunya, tornando-se necessario ac¢des de
educacdo continuada e de educagdo permanente nas
instituigdes pesquisadas (Kajeguka et al., 2017). Os achados
dessa pesquisa evidenciam que 87,2% dos profissionais
entrevistado, nunca ouviram falar da Chikungunya.
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Tabela 2. Distribuicdo dos estudos conforme numeracio, objetivo da pesquisa e achados da pesquisa. Belém/PA, 2020

Ne

Objetivo da pesquisa

Achados da pesquisa

Al

A3

A4

AS

A6

Analisar o conhecimento de estudantes e de
profissionais da saide sobre epidemiologia e
sintomas da febre Chikungunya em duas cidades da
Colombia.

Investigar praticas de conhecimento e prevengao
sobre dengue e Chikungunya entre os membros da
comunidade, bem como praticas de conhecimento,
tratamento e diagnéstico entre profissionais de
saude.

Estabelecer o nivel de conhecimento, de atitudes e
de praticas e a percep¢ao de risco da populacdo e de
profissionais de satide em relagdo a Dengue, ao
Chikungunya, a Zika e ao Aedes aegypti no Estado
de Hidalgo, México.

Avaliar a conscientizagdo de estudantes e de
trabalhadores sobre a Chikungunya.

Avaliar o conhecimento do Guia de Gerenciamento
Clinico da infec¢@o por Chikungunya em equipes
médicas de emergéncia em instituicdes de nivel
médio de complexidade no departamento de
Atlantico, 2016.

Investigar o conhecimento e a pratica diagndstica
da dengue e febre Chikungunya entre os
profissionais de saude do municipio de Moshi.

Uma pesquisa do tipo antes e depois, identificou o conhecimento de 206 profissionais de
saude sobre conceitos da doenga causada pelo virus da Chikungunya, em um evento
realizado em duas cidades colombianas. Os resultados apontam que o conhecimento dos
profissionais, antes de uma agdo educativa, era regular nas duas cidades pesquisadas.
Contudo, algumas questdes como a probabilidade de uma pessoa infectada apresentar
sintomas e quais eram os sintomas mais frequentes, apresentaram um baixo nivel de
conhecimento. Apo6s a acgdo educativa, todas as respostam corretas foram superiores a
70%.

Entre os 125 profissionais da saide entrevistados nesta pesquisa, 87,2% nunca tinham
ouvido falar da Chikungunya. Entre os profissionais que ouviram falar sobre essa doenca,
7,2% foram por meio da internet/midia e 5,6% por meio de livros. Ademais, 89,6% dos
entrevistados ndo sabiam que essa doenga ¢ um grave problema de saude publica. A partir
desses resultados, conclui-se que ndo ha conhecimento suficiente entre os entrevistados e,
portanto, essa doenga pode ser facilmente confundida com outras infecgdes.

Nesta pesquisa foram aplicados 248 questionarios, 63,3% aos profissionais de saude e
36,7% a populagdo em geral. Os resultados revelam que, entre os profissionais da satde,
os enfermeiros e a equipe operacional de vetores apresentaram os menores niveis de
conhecimento. Esses resultados permitiram concluir que estratégias para melhorar o
conhecimento, as praticas e as atitudes dos profissionais entrevistados devem ser
realizadas.

Participaram deste estudo 563 pessoas, entre estudantes e profissionais de saude de
institutos de ensino e de hospitais. Os resultados apontam que 56,7% tinham
conhecimento suficiente sobre a infec¢do pelo virus Chikungunya. Ademais, os achados
informam que apenas 31% dos entrevistados tinham um bom conhecimento sobre a
doencga, enquanto outros tinham um conhecimento suficiente (36,4%) e ruim (32,6%).
Diante disso, ¢ necessario que intervengdes educacionais tanto para profissionais como
para estudantes, sobre essa tematica, sdo imprescindiveis.

Participaram dessa pesquisa 68 profissionais, entre médicos e estudantes de medicina. Os
resultados apontaram que os médicos tinham pouco ou nenhum conhecimento sobre o
guia clinico para a infec¢do de Chikungunya. Com isso, as chances desses profissionais
realizarem diagndsticos de forma equivocada sdo altas. Deve-se, portanto, tracas
estratégias para minimizar esses problemas de satde publica.

Nessa pesquisa, 205 profissionais da satide foram entrevistados, sendo que 82 eram
enfermeiros e os demais profissionais eram de diversas dreas da saude. Os resultados
apontaram que 71,2% e 99% dos entrevistados ja tinham ouvido falar Chikungunya e da
dengue, respectivamente. Além disso, 46,3% e 74,1% possuiam bom conhecimento sobre
a Chikungunya e a Dengue, respectivamente. Diante desses achados, observou-se que o
conhecimento acerca da Chikungunya ¢ insuficiente. Logo, ¢ necessario treinamento
sobre essa infec¢do para os profissionais entrevistados.

Fonte: Web of Science, MEDLINE e SciELO, Belém/PA, 2020

Entre os profissionais que ouviram falar sobre essa doenga,
7,2% foram por meio da internet/midia e 5,6% por meio de
livros. Além disso, uma porcentagem ainda maior (89,6%) dos
participantes, da pesquisa em questdo, ndo sabia que essa
doenca ¢ considerada um importante problema de satde
publica em varias partes do mundo (Kajeguka et al., 2017).
Outro estudo de coorte transversal, realizado no municipio de
Moshi, na regido de Kilimanjaro na parte norte da Tanzénia,
investigou o conhecimento e a pratica diagnostica da dengue e
da febre Chikungunya entre 205 profissionais de satide. Desse
total, 40% eram enfermeiros e os demais eram de outras areas
da saude. Os resultados revelam que 71,2% e 99% dos
entrevistados ja tinham ouvido falar da Chikungunya ¢ da
dengue, respectivamente. Além disso, 46,3% e 74,1%
possuiam bons conhecimentos sobre a Chikungunya e a
dengue, respectivamente. Todavia, esses achados revelam,
ainda, que o conhecimento acerca do manejo da Chikungunya
¢ insuficiente entre os profissionais entrevistados, sendo,
portanto, necessario treinamento sobre essa infecgdo entre as
equipes de saude pesquisadas (Saringe ef al., 2019). Diante da
realidade observada nos estudos acima, destaca-se que o
conhecimento dos profissionais da satide sobre o diagndstico,
o tratamento e a prevengdo de infecgdes por Chikungunya, em
algumas regides da Tanzania ¢ insuficiente. Logo, a equipe de
saude ndo esta preparada para prestar assisténcia adequada aos
seus usuarios. Portanto, a infec¢do causada pelo virus
Chikungunya pode ser, facilmente, confundido com outras
enfermidades, uma vez que o reconhecimento clinico e o
diagnostico diferencial ndo podem ser exercidos por
profissionais que desconhecem o manejo de determinada

doenga e os seus agravos. A fim de estabelecer o nivel de
conhecimento, de praticas, de atitudes e de percepcdes da
populacdo em geral e de profissionais da saude, um
questionario foi aplicado para 248 pessoas, desse total 63,3%
eram profissionais da saude e deveriam responder questdes
sobre a Dengue, a Chikungunya, o Zika ¢ o mosquito Aedes
aegypti, no Estado de Hidalgo, no México. Esse estudo revelou
que a equipe de saude possui baixo conhecimento sobre as
doengas abordadas, em destaque estdo os enfermeiros ¢ a
equipe operacional de vetores, pois apresentaram 0 menor
nivel de conhecimento entre todos os profissionais de satude
entrevistados (Menchaca-Armenta et al., 2018). Os principais
achados do estudo descrito acima revelam que as questdes que
abordavam os sorotipos dos virus da Dengue circulantes na
regido representaram 28% de acerto, os sintomas apos infec¢@o
por Zika virus representou 50,3% dos acertos e os sintomas da
febre Chikungunya foram respondidas de forma assertiva por
65,6% dos entrevistados (Menchaca-Armenta et al., 2018). Os
resultados observados nesse estudo implicam a necessidade de
realizag@o de esforgos para integrar intervengdes educativas na
rotina dos profissionais entrevistados, mediante estudos
especificos e qualificacdo profissional sobre os guias de
manejo da Chikungunya e de outras infec¢des causas pelo
Aedes aegypti.

Importincia de estratégias educacionais para melhoria do
conhecimento sobre a Chikungunya para assisténcia em
saude de qualidade: Em relacdo as intervengdes educacionais
para melhoria do conhecimento de profissionais da satide sobre
o manejo da Chikungunya, um estudo observacional,
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descritivo e transversal realizado com 206 pessoas, entre
profissionais e estudantes da saude que participaram do
simpdsio "O que devemos saber sobre o virus da febre
Chikungunya?", nas cidades Pereira ¢ Cartagena, na Colombia,
analisou o conhecimento dos participantes antes e depois de
uma acdo educativa sobre o manejo da febre Chikungunya
(Bedoya-Arias, 2015). Os resultados apontam que o
conhecimento dos participantes do evento ¢ considerado
regular antes da agdo educativa, todavia, questdes sobre a
probabilidade de wuma pessoa infectada pelo virus
Chikungunya apresentar sintomas e o periodo de incubagio do
virus, obtiveram um baixo nivel de acertos, representando
39,4% e 46,5%, respectivamente na cidade de Pereira. Na
cidade de Cartagena, as mesmas perguntas representaram
31,8% e 53.3% de acertos, respectivamente (Bedoya-Arias,
2015). Apds a acdo educativa, observou-se aumentos no
nimero de acertos em todas as questdes. Os resultados
apontaram que questdes sobre transmissdo, sintomas mais
frequentes e métodos preventivos, apresentaram taxas de aceto
acima de 90%. Em relag@o aos pacientes apresentarem ou nao
sintomas apos infecg¢do e o periodo de incubagdo do virus, na
cidade de Pereira houve um aumento superior a 80%, ja na
cidade de Cartagena, os niveis ficaram acima de 65% e abaixo
de 80%, representando ainda uma questdo que merece atengdo
das institui¢des de ensino e de saude (Bedoya-Arias, 2015).

Em estudo transversal, que objetivou avaliar a conscientizagdo
de 563 pessoas, entre estudantes ¢ trabalhadores de institutos
de ensino e de hospitais, em sete provincias do Paquistdo,
sobre a Chikungunya, apontou-se que apenas 56,7% dos
entrevistados tinham conhecimento sobre a infec¢do pelo virus
Chikungunya. Ademais, os achados informam, ainda, que
apenas 31% dos entrevistados tinham conhecimento
satisfatorio sobre a doenga, enquanto outros apresentaram
36,4% e 32,4% de conhecimento suficiente e ruim,
respectivamente (Mallhi et al., 2018). As questdes de surto de
Chikungunya que ja atingiram o Paquistdo levantam um alerta
quanto ao conhecimento da equipe e aos estudantes de saude
que atendem a demanda desse pais em possiveis novos surtos.
A conscientizagdo e o conhecimento sobre essa doenga sdo
insuficientes para atender a populagdo, intervengdes
educacionais se tornam imprescindiveis, a fim de conter o
risco de propagacdo dessa doenca entre a comunidade.
Portanto, para a melhora nos indices de conhecimento em
saude ¢ necessario que sejam realizadas abordagens
multidimensionais para educar médicos, enfermeiros e outros
profissionais da satide que lindam com casos de infec¢des pelo
virus Chikungunya. Ademais, novas pesquisas sdo necessarias
para que se trace estratégias educativas eficientes capazes de
melhorar, significativamente, o conhecimento desses
profissionais e de estudantes da satide (Mallhi et al., 2018).

A fim de avaliar o conhecimento do Guia de Gerenciamento
Clinico da infec¢do por Chikungunya na Bolivia, baseado nas
informagdes recomendadas pela Organizagdo Pan-Americana
da Saude (OPAS), em equipes médicas de emergéncia de
instituicdes de média complexidade, um estudo descritivo,
quantitativo e transversal realizado com 68 pessoas, entre
médicos e estudantes do internato, constatou que ha lacunas
graves no conhecimento acerca das informagdes contidas no
guia clinico tanto nos casos esperados, como nos casos atipicos
e gravesda Chikungunya (Arrieta; Marenco; Rolong, 2018).
Essa realidade causa grande preocupagdo entre instituigdes de
satde bolivianas, ja que essa enfermidade é um grave
problema de saude publica e a equipe médica e os outros

profissionais participantes dessa pesquisa sdo responsaveis por
diagnosticar e tratar casos de Chikungunya nos ambientes
publicos de emergéncia. Dessa forma, intervengdes de
educacdo em saude se impdem para que esses profissionais
possam garantir cuidados sistematicos aos pacientes afetados,
assim como, realizarem o diagnoéstico diferencial adequado,
reconhecer e tratar, de forma precoce, as infecgdes atipicas e
os casos mais graves (Arrieta; Marenco and Rolong, 2018).
Diante dos estudos expostos acima, ¢ possivel analisar e
identificar a importancia das intervencdes educacionais em
saude para que a pratica de profissionais da saide no manejo
da Chikungunya, em diversos ambientes de atencdo a saude,
seja realizada de forma eficiente. Ademais, essa pesquisa
identificou que ha entraves importantes no conhecimento de
médicos, de enfermeiros e de outros profissionais e de
estudantes quanto ao tratamento, a prevengado, o diagnostico e
a necessidade de elaborar estratégias de educagdo em saude e
aplica-las para melhoria do manejo da Chikungunya. Logo,
compreende-se que esse fato ¢ preocupante, pois revela a
necessidade de iniciativas educacionais das instituigdes de
satde para melhorar o conhecimento ¢ a assisténcia de equipes
de satde no manejo dessa doenca em diversas regides do
mundo. A auséncia de estudos produzidos no Brasil, sobre a
tematica em questdo, ¢ um grave problema para comunidade
cientifica e para sociedade, uma vez que se torna inviavel
compreender e estimar o conhecimento da equipe de saude
responsavel pela assisténcia ao paciente com suspeita ou
diagnosticado com a febre de Chikungunya, sendo que essa
doenga ¢ um grande problema de satde publica no Brasil e em
diversas regides do mundo. Além do mais, a caréncia de
estudos nos ultimos cinco anos torna a comparagdo entre o
perfil do conhecimento, sobre o manejo daChikungunya, de
profissionais de satide no mundo um tanto quanto tendenciosa
e equivocada, portanto, ¢ imprescindivel novos estudos para
futuras comparacdes e inferéncias acerca dessa realidade.Por
outro lado, a partir dos resultados obtidos, constata-se que o
conhecimento, ao redor do mundo, sobre essa tematica €
incipiente e merece atengdo especial, pois intervencdes
educativas pautadas nas reais necessidades da equipe de satude
tenderdo a melhorar, significativamente, a assisténcia prestada
a comunidade.

Conclusao

Os resultados obtidos demonstram que o conhecimento sobre o
manejo da Chikungunya, entre profissionais da saude em
diversas instituigdes de satde, ainda ¢é incipiente em relagdo ao
que de seve saber para uma assisténcia adequada. Esse fato ¢
produto das deficiéncias educacionais tanto nas instituigdes de
ensino como no ambiente de trabalho desses profissionais.
Devido as grandes lacunas sobre a tematica entre os
profissionais observados nessa revisdo, destaca-se a
necessidade de novas intervengdes educacionais votadas para
esse publico e o desenvolvimento de novas pesquisas nesse
campo. Além dessa realidade, contatou-se ainda que as
capacitacdes a respeito do manejo da patologia em questio sdo
inexistentes entre a equipe de saude e os estudantes, portanto,
o aprimoramento das competéncias e das habilidades e o
desenvolvimento critico-reflexivo desses profissionais diante
de possiveis casos de Chikungunya nao ¢é construido.
Evidenciou-se poucas publicagdes sobre a tematica no mundo.
Nessa perspectiva, ndo € possivel tragar o perfil dos
profissionais e nem solicitar o conhecimento de cada equipe,
entretanto, a partir da realidade epidemioldgica de cada regido
acometida por essa doenga, conclui-se que sdo imperativas
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intervengdes educacionais pautadas na realidade e na
individualidade de cada profissional que lida com casos de
Chikungunya.Desse modo, espera-se contribuir para o
desenvolvimento de reflexdes e de novos estudos de campo na
area, principalmente no Brasil, j4 que nesse pais essa doenca
representa um grave problema de saude publica, e nas bases de
dados pesquisas ndo foram encontrados estudos de campo que
qualifica ou quantifica o conhecimento de profissionais
brasileiros. Essa auséncia de estudo € preocupante e representa
uma vulnerabilidade a assisténcia em saude, ja que nao se tem
dados cientificos para compreender as reais necessidades de
médicos, de enfermeiros e de outros profissionais brasileiros
que lidam com esse tipo de infeccdo. Sugere-se, portanto, o
desenvolvimento de educa¢do continuada e¢ de educagdo
permanente nos paises pesquisados e novas pesquisas de
campo em pais, onde a Chikungunya ¢ endémica, que ndo
possuem estudos sobre essas questdes. Torna-se imperativo,
ainda, que as intervengdes educacionais sejam realizadas desde
os anos iniciais da graduagdo em saude até a continuagdo no
ambiente de trabalho, mediante capacitagcdes e atualizagdes,
com incentivo institucional e por inquietagcdes dos
profissionais.
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