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O conceito de cuidados em saide da mulher fica muito restrito a satide reprodutiva, e nido aos
cuidados do processo saude-doenga, levando ao que determinam fatores socioecondémicos,
culturas e historicos. A atengdo integral a satide da mulher diz respeito aos processos de
promogao, protegdo, assisténcia e recuperagdo. A evolucdo de uma lesdo de cérvix de baixo grau
como NIC 1 e NIC 2 para uma neoplasia/carcinoma invasivo pode acontecer em uma década ou
mais anos. E tempo suficiente para intervencio que podera mudar o curso da vida desta mulher.
Destarte esta pesquisa tem direcionamento a realizagdo de pesquisa literaria, este trabalho tem
intuito de mostrar a importancia na prevencdo ¢ a promogao de conhecimentos a respeito dos
beneficios dos exames ginecoldgicos para detectar e tratar possiveis infecgdes no colo uterino. Os
problemas devem ser abrangidos de forma integral e ndo em partes fragmentadas. Para um
atendimento de qualidade a enfermagem deve compartilhar a sabedoria e reconhecer os direitos,
visando assim um atendimento humanizado. Dessa forma, o objetivo deste estudo ¢ analisar as
situacdes sobre a tematica, identificando o que tem sido usado e conduzido pela enfermagem no
ambito da satide da mulher, e apds a avaliagdo possa-se dar contribui¢des pela realizagdo desta
pesquisa.
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INTRODUCTION

Segundo dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA, 2017),
o cancer de colo do utero foi responsavel por mais de 265 mil
obitos em mulheres em 2012, calculou-se que 87% dos 6bitos
ocorreram em paises em desenvolvimento. A 1ltima
informagdo para mortalidade no Brasil, demonstrou que
ocorreram 5.430 mortes por esse tipo de cancer em mulheres
brasileiras em 2013. Em acordo a informacdes do Instituto
Nacional de Cancer, a sobrevida em cinco anos para tal
modalidade de cancer obteve melhora ao decorrer dos anos,
variando de menos de 50% para mais de 70% em todo o
mundo, de forma geral. No Brasil, no periodo de 2005 a 2009,
a sobrevida revelou-se em percentagem de 61% (INCA,
estimativa 2016/2017). “A infec¢do do colo do utero por
agentes do HPV ¢é comum e tem percentagens de cerca de 80%
de mulheres com sexualidade ativa”, estas irdo apresentar ou
poderdo adquirir por surgimento de uma lesdo em alguma fase
ao longo de sua vida (INCA, 2017). Bruni et al, (2017)
descreve e esclarece que em todo o mundo aproximadamente
291 milhdes de mulheres sdo portadoras de alguma variagdo

do HPV, tanto que 32% estdo infectadas pelos subtipos 16, 18
ou ambos. Em paralelo a esses ados com as incidéncias anuais,
mostra-se aproximadamente 500 mil casos de cancer de colo
uterino. Deste modo, verifica-se que a neoplasia uterina é um
desfecho raro, mesmo com presenca de anormalidades e/ou
infec¢do do colo de utero pelo HPV. Sendo a infec¢do pelo
HPV ¢ um fator necessario, mas ndo suficiente, para o
desenvolvimento do cancer cervical uterino. Sdo demonstrados
também, outros aspectos relacionados a infecgdo pelo HPV,
por exemplo, os subtipos e a carga viral, infec¢do unica ou
multipla, fatores ligados a imunidade, a genética e ao
comportamento sexual que influenciam os mecanismos ainda
incertos, e determinam a regressdo ou a persisténcia da
infeccdo e também a progressdo para lesdes precursoras e/ou
neoplasia (INCA, 2017). Nesta perspectiva, evidencia-se que
os fatores como o tabagismo, a iniciacdo sexual precoce, a
multiplicidade de parceiros sexuais, a multiparidade e o uso de
contraceptivos orais sdo considerados fatores de risco para o
desenvolvimento de cervicites e posteriormente, cancer de colo
do tutero. Sendo a idade também um fator que interfere no
processo, verificando-se que maioria das infec¢des por HPV
retroagem espontaneamente. Taisalteragdes provocam sintomas
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como corrimento, sangramento fora da menstruagdo, dores que
se assemelha a colica e sensagdo de utero inchado, entretanto,
pode nao apresentar sintomas e por isso o seu diagndstico
muitas vezes ndo ¢ feito precocemente, gerando agravamento
da doenga. A inflamagdo no colo uterino se localiza no fundo
da vagina, na regido interna, no endométrio, e/ou como
resultado de endometrite. Os métodos de deteccdo sdo de
grande importancia, o que pode influenciar a avaliagdo da
exposi¢ao ao HPV e o diagndstico citopatologico. Portanto os
achados ndo s3o analisados em conjunto ao diagndstico
clinico, dificultando a compreensdo da distribuicdo dessa
infecgdo. Desta forma, € possivel que por uma monitorizagao
preventiva ¢ medidas de educacdo e promogdo em saude
ginecoldgica ao publico em questdo se mostra importante para
uma qualidade de cuidados e diagnostico do cancer de colo de
utero precoce. Nesta perspectiva, este estudo tem o intuito de
demonstrar a importancia da prevengdo e a promogdo de
conhecimentos a respeito dos beneficios dos exames
ginecologicos para detectar e tratar possiveis infec¢des no colo
uterino. Os problemas devem ser abrangidos de forma integral
e ndo em partes fragmentadas, entendendo que para um
atendimento de qualidade, a enfermagem deve compartilhar a
sabedoria e reconhecer os direitos, visando assim um
atendimento humanizado. A falta de conhecimentos
especificos quanto ao processo de cuidado eficaz em satde
ginecologica influencia diretamente as jovens e/ou mulheres a
ma compreensdo ou descréditos aos meios de cuidados e sobre
a tematica das infecgdes e cancer de colo de utero, sendo assim
sdo negligenciados os cuidados e prevengdo. Assim sendo,
muitas sdo as adolescentes que estdo iniciando sua vida sexual
cada vez mais cedo, e entrando na vida adulta com minimas ou
sem informagdes aos cuidados ginecoldgicos, sendo assim,
negligenciados os cuidados de como desenvolver prevencdo e
promog¢ao de saude autonoma. Dessa forma, o objetivo deste
estudo ¢ analisar as situa¢Oes sobre a tematica, identificando o
que tem sido usado e conduzido pela enfermagem no ambito
da sauade da mulher, e ap6és a avaliagdo possa-se dar
contribuigdes pela realizacdo desta pesquisa.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo sistematica narrativa da
literatura, estabelecida tal metodologia apods elucidagdes
realizadas em reunido no grupo de estudante/pesquisador
/orientador em consondncia com as evidencias aos estudos
referenciados, em que se agrupou resultados de pesquisas
obtidos em artigos de bases de dados online, desenvolvida a
partir de cinco etapas: formulagdo do problema, levantamento
de estudos, avaliagdo dos dados, analise e interpretagdo dos
dados e apresentagdo dos resultados. Os artigos foram
coletados entre os meses de Marco ¢ Junho de 2020, nas bases
de dados Scientific Electronic Library Online (Scielo), Google
ScholarePeriddicos de publicagdes cientificas em saude, com
estudos publicados no periodo entre 2014 a 2019, a partir dos
quais foram buscados esclarecimentos e delineando o
arcabouco conceitual dos aspectos a serem investigados pela
pesquisa aqui realizada. Os critérios de inclusdo foram: artigos
publicados entre 2014 e 2019 no idioma portugués; abordar o
tema assisténcia de enfermagem na saude da mulher com
énfase na infec¢do do colo de utero noresumo do estudo, as
palavras chaves utilizadas foram: ‘“neoplasia cervical”,
assisténcia, enfermagem, “neoplasia intraepitelial cervical”
(nicl) e “neoplasia intraepitelial cervical” (nic2). Ao todo
foram encontrados 56 artigos, que apos a leitura dos titulos,
foram excluidos 22eseparados 34 artigos, sendo que alguns

deles eram repetidos nas bases de pesquisa, e alguns ndo tratou
com especificidade ao tema e/ou ndo preencheram os critérios
de inclusao, sendo excluidos deste estudo. Foram selecionados
26 estudos para a leitura resumida em analogia ao tema de
interesse 4 pesquisa e excluidos os que ndo se
enquadraramcom o proposito deste estudo, sendo que foram
excluidos 34 artigos que ndo se encaixavam nos critérios do
estudo apresentado. Apds a leitura dos resumos, foram
selecionados 12 textos de publicagdes ¢ artigos que
obedeceram aos critérios inicialmente propostos e que foram
lidos na elucidacdo ao tema e dire¢do de escolha pra
referencial de pesquisa, conforme mensurado na tabela abaixo:

RESULTADOS

A tabela em seguida mostra os artigos levantados e utilizados
neste estudo, dentro dos critérios de inclusdo e exclusdo, sendo
organizado por autor da publicacdo, titulo, revistae o tipo de
estudo.

DISCUSSAO

Logo apds a leitura e estruturagdo dos resultados foi possivel
delinear e relacionar os fatores que direcionam entendimentos
em relag@o ao processo de assisténcia de enfermagem na satude
da mulher com énfase na infeccdo do colo do utero, sdo
descritos assim textos analogos em assunto em compreensao
de tais estudos, deste modo, o Instituto Nacional de Cancer
descreve as neoplasias como uma doenga de desenvolvimento
lento, que pode cursar sem sintomas em fase inicial e evoluir
para quadros de sangramento vaginal intermitente ou apods a
relacdo sexual, secre¢do vaginal anormal e dor abdominal
associada com queixas urinarias ou intestinais nos casos mais
avangados (INCA, 2018). Tendo tais compreensdes vé-se que
anos apos anos o surgimento de tal patologia, tendo continuo e
efetivo percentual de casos ao publico feminino. Sao variados
0os casos com sintomas e desenrolar ao quadro
sintomatoldgico, sendo que muitas destas mulheres despreciam
os primeiros sinais por desconhecimento e/ou descaso.

Para os entendimentos gerais sabe-se que a prevencdo ¢
sempre o melhor processo e dire¢do a uma assisténcia efetiva e
um inicio de tratamento clucidado a um bom desfecho.
Segundo Ribeiro, Azevedo e Silva (2018) em estudo com
informagdes de 2015, foi encontrado uma diminui¢do de cerca
de 46% de exames citopatologicos, mesmo tendo sido
incluidos exames de repeticdo e seguimento no primeiro ano
de tratamento, mas que nao foram contabilizados os exames
necessarios para investigacdo diagnostica, nem de seguimento
das mulheres tratadas para lesdes precursoras. Portanto,
pondera Correa et al, (2017) sobre as recomendacdes do
Ministério da Satide em suas diretrizes que as mulheres de
faixa etaria produtiva devem realizar o exame citopatologico a
cada trés anos. Destarte estima-se que sete em cada dez
mulheres passam pelos exames realizados no Sistema Unico de
Saude, e estdo dentro dessa faixa etaria recomendada (INCA,
2017). Com esse discernimento, vislumbramos em relagdo aos
processos assistenciais, a demanda de efetivos planejamentos,
avalia¢des validas, e o oferecimento de tratamentos quando
necessarios, ndo obstante, ha necessidade de estruturacdo e
investimentos em politicas publicas em saude que envolva os
as aspectos supracitados, afim de melhorar a qualidade de vida
dessas mulheres, reduzindo a incidéncia dessa doenca.
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Tabela 1. Apresentacio do levantamento de dados realizado conforme metodologia supracitada

Artigos Selecionados apos Realizado a leitura do Selecionados apés Artigos selecionados
Base de dados . . . P .
Encontrados leitura do Titulo Resumo leitura resumo apos leitura integral
Scielo 17 11 11 6 6
Google Scholar 26 12 4 3 3
Periddicos de pesquisas avulsas 13 11 11 3 3
Total: 56 34 26 12 12

Fonte: Pesquisa intitulada “Infec¢@o do colo de utero: aspectos inerentes a satide da mulher”(2020).

Tabela 2 . Artigos levantados nas bases de dados a serem utilizados na revisio

et al.

na satide da criancga.

Autor Titulo Revista Tipo de estudo
Fatores relacionados a satide da Escola Anna Nery / Trata-se de estudo tedrico-reflexivo, baseado na literatura e na percepgdo das
ANDRADE, R. D.; | mulher no puerpério e repercussdes 2015 autoras, buscando discutir a ateng¢@o a saiide prestada no periodo do puerpério,

tendo como perspectiva a influéncia da atengdo a saide da mulher na saude das
criangas.

AYRES et al.

HPV em mulheres assistidas pela
Estratégia de Satide da Familia;

Rev. Satide Publica /
2017.

Trata-se de um estudo em delineamento transversal, no qual participaram
mulheres do municipio de Juiz de Fora, MG, em rastreamento organizado,
realizado em unidades com a Estratégia Saude da Familia implantada.

BRUNI, L..ct al.

Information Centre on HPV and
Cancer Human Papillomavirus and
Related Diseases in the World.

HPV Information
Centre
/2017

O relatorio fornece informag¢des importantes para regides menos desenvolvidas
sobre: cancer cervical; outros cancros anogenitais e cancros da cabeca e pescogo;
Estatisticas relacionadas ao HPV

Rastreamento do cancer do colo do
utero em Minas Gerais: avaliagdo a

Trata-se de um estudo descritivo com base em dados secundarios do SISCOLO

Leininger.

E%TEEA’ C.S. partir de dados do Sistema de 82(11;?\2 /833(113 que analisa os indicadores, em Minas Gerais e suas macrorregides de saude, no
N : Informagédo do Cancer do Colo do periodo de 2006 a 2011.
Utero (SISCOLO).
Rastreio, diagnéstico ¢ tratamento do Série Orientagdes e O texto faz parte das Séries, Orientagdes ¢ Recomenrdagdes da Federagdo
FEBRASGO. cancer d:e colo de ttero Recomendagoes Brasileira das Associagdes de Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO) e os
: FEBRASGO/ Sao autores sdo membros da Comissdo Nacional Especilizada de Ginecologia
Paulo /2016 -2017. | Oncolégica.
FERNANDES et Prevepgéo do cé‘ncer do colq uterino Rev. Gaticha Es‘Fudo qualitativoz realizado em _2014 com vinte mulheres de uma comuqidade
de quilombolas a luz da teoria de quilombola, localizada na Bahia. Os dados foram coletados por meio de
al. Enfermagem / 2018.

entrevista semiestruturada e analisados através da etnoenfermagem.

GUEDES et al.,
2019;

Vulnerability of women with human
immunodeficiency virus to cervical
cancer.

Esc. Anna Nery /
2019;

Trata-se de um estudo transversal, desenvolvido em servigo ambulatorial em
Fortaleza, Ceara, Brasil, referéncia no atendimento a pessoas com infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST).

INSTITUTO
NACIONAL DE
CANCER (INCA).

Estimativa 2016/2017 [Internet].

Instituto Nacional de
Cancer (INCA) /
2017.

O documento tem como objetivo prover gestores, servigos de saude,
universidades, centros de pesquisa, sociedades cientificas e a imprensa de
informagdes que possam ampliar o conhecimento sobre a ocorréncia da doenga
na populagdo brasileira e subsidiar o planejamento das politicas publicas de
controle (a¢des de promogdo da satide, prevengdo e tratamento do cancer).

PANIS, C.; et al.

Revisdo critica da mortalidade por
cancer usando registros hospitalares e
anos potenciais de vida perdidos.

Einstein (Sao Paulo)
/2018

Trata-se de uma revisdo critica baseada na analise das estimativas de incidéncia e
indicadores de mortalidade dos canceres de prostata, mama feminina, bronquios
e pulmdes, colo de utero e ovario, realizado por meio de consulta na base de
dados online do Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva
(INCA).

INSTITUTO
NACIONAL DE
CANCER, José
Alencar Gomes da
Silva.

Monitoramento das a¢des de controle
dos canceres do colo do utero e de
mama.

Informativo
Detecgdo Precoce
2017-2018

Edicao de 2018 ¢ uma continuidade do Informativo Deteccdo Precoce n°.
1/20171 e apresenta as informagdes de exames citopatologicos do colo do utero
registradas no Sistema de Informacgdo do Cancer (Siscan)a por Unidade da
Federacdo (UF) e Regides, atualizadas para o ano de 2016, fornecendo um
panorama do seu processo de implantagéo.

Conhecimento, atitude e pratica sobre

Revista Latina-

Esta ¢ uma pesquisa de corte transversal, associada ao inquérito CAP

Unico de Satide do Brasil em 2015.

SILVEIRA, N. S. o exame colpocitolégico ¢ sua relacio americana de (Conhecimento, Atitude e Prética) para o exame colpocitologico, realizada de
P.;etal. com a ida depfeminin§ ¢ Enfermagem, / setembro de 2011 a fevereiro de 2012, com mulheres atendidas em uma Unidade
i 2016. de Atengdo Primaria a Satide (UAPS), Fortaleza, CE.
RIBEIRO. C. M: Avaliagdo da produgdo de
P procedimentos da linha de cuidado do | EpidemiolServ Trata-se de uma avaliagdo normativa a partir de dados secundarios registrados
AZEVEDO,E. S. A . . , . . < ,
G cancer do colo do utero no Sistema Saude /2018 em sistemas de informagdes em satide do SUS.

Fonte: Pesquisa intitulada “Infec¢@o do colo de titero: aspectos inerentes a satide da mulher”(2020).

Destarte, Guedes et al., (2019) diz que no segmento das
politicas de saude, o protocolo clinico e as diretrizes
terapéuticas para o prevengdo e manejo da infecgdo pelo HIV
em Adultos, direciona e instrui a triagem de neoplasias
uterinas em mulheres infectadas pelo HPV sexualmente ativas
com um exame citopatologico, além do acompanhamento
anual em casos inalterados como principal estratégia de
prevengdo. Os servicos demonstram que o enfermeiro € o
profissional qualificado no sistema publico de saude, por
treinamento e/ou formacdo continuada, para quando na sua
unidade de saude colocar em pratica o uso dos conhecimentos
obtidos, melhorando a qualidade do atendimento. O
profissional enfermeiro com todo seu arcabougo técnico e
conhecimentos cientificos deve se atentar aos processos de
assisténcia com énfase direta a acdes de promogdo de
educagdo em saude, para prevengdo, na busca ativa, execugio

de exames de avaliagdo, evidenciacdo e leitura de resultados,
assisténcia em todo o atendimento e acompanhamento ao
tratamento quando este for o meio de cuidado com essa
mulher. Descreve Fernandes et al., (2018) com relagdo a
prevengdo do cancer do colo uterino, que mulheres moradoras
de bairros populares referem-se a realizacdo de exame e
controles de rotina, outras referem-se especificamente ao
exame do Papanicolaou, outras ainda associam a prevengao a
significados direcionados ao corpo feminino, como a falta de
higiene pessoal. Destarte, ¢ sabido que muito se faz necessario
em relacdo a compreensdo e saberes efetivos de entendimento
sobre o tema para todas mulheres, em especial para as que
tenham fatores de risco relacionado. Deve-se direcionar
efetivamente as politicas de saude feminina as faixas etarias de
prevencdo, busca e avaliacdo destas mulheres, e sempre
oferecer assisténcia e tratamento aos casos onde se ha
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positividade de neoplasias. Fato esse, que pode ser evidenciado
pelo impacto positivo que o conhecimento de seu corpo e de
condicdes ideais de saude podem provocar nessa populagdo,
sendo que as descri¢des de Silveira et al., (2016) apontam, que
o desenvolver de conhecimento sobre a importancia do exame
citopatologico aumenta com o avangar da idade. Mas séo as
adolescentes, que comegam a vida sexual muito cedo, com
multiplos parceiros, que necessitam de tal compreensdo, estas
estdo expostas aos fatores de risco de cancer de colo uterino,
sem que tenham conhecimentos adequados sobre a doenga e
pratica do exame e consultas de avaliagdo. Segundo a
Organizacdo Mundial da Satde (OMS), que reconhece a
importancia dos cuidados com a saude da mulher, refere que a
saude ndo tem significado em auséncia de doencas, mas no
bem-estar fisico, mental e social da pessoa. Sendo assim, a
assisténcia médica preventiva evitard o aparecimento de
doengas. Na faixa etaria da adolescéncia, sabe-se que é comum
ter preocupagdo com a aparéncia e estética, aos cuidados com
a pele, com corpo ¢ os cabelos. Até certo ponto isso ¢
positivado, torna-se um hébito dar atengdo & satide. E nessa
fase, também, que se iniciam as responsabilidades para evitar
as infec¢Oes sexualmente transmissiveis. Em manutencdo da
garantia ao direito a saude, a informacdo e o conhecimento se
fazem importante e necessario, em seu sentido pleno, para uma
populagdo informada sobre seu direito aos servigos
disponiveis, temos uma populacdo compreendida de sua
autorresponsabilidade aos cuidados pessoais em satde. Assim
aos dados sobre a populacdo e os proprios modos de vida para
que estes proprios individuos estabelegam discernimentos aos
servigos e politicas que visem a promogdo da saude sdo de
fundamental importidncia. O autocuidado, com o corpo e
biofisico vai além de praticar exercicios e/ou atividades fisicas,
sendo que vezes, somente visa-se beneficios estéticos. O
organismo reage diante da forma como tratamos nosso corpo,
o que influencia nossa saude biofisica e mental.

Desse modo quem cuida do proprio corpo se beneficiara mais
e melhor, mais preparado para aproveitar a vida com satde e
bem-estar. A escola pode ser acionada com mais énfase como
instituicdo educativa, principalmente na busca ativa das
adolescentes, para inclui-las nas campanhas de
prevengdo/vacinagdo contra o HPV e DST’s, assim desde a
faixa etaria inicial ja deve ser ofertada a educagdo em
promocdo de saude necessaria. Neste aspecto, destaca-se os
institutos federais, em especial o do Tocantins, em que em seu
corpo de servidores conta com uma equipe multiprofissional, e
os enfermeiros desta instituigdo promovem educagdo e
promocdo da saude com essas abordagens desde o primeiro
ano do ensino médio. Nessa perspectiva sabe-se que a
enfermagem mantém uma fungdes essenciais, dentre eles o de
oferecer cuidados que protejam as mulheres de dano fisico em
orientag@o, ndo permitindo que haja algum tipo de desconforto,
para mostrar que a enfermagem ¢ uma arte de cuidar, e que
pode prestar cuidados de conforto para o bem estar as
pacientes (Andrade et al., 2015). A experiéncia profissional,
fundamentada no tempo de servigo, também se reflete nessa
qualidade. A infecgdo pelo HPV tem sido muito comum, o que
demanda acompanhamento preventivo e conhecimento dos
enfermeiros sobre as técnicas a serem utilizadas para os
exames. Assim, o enfermeiro precisa atuar conforme os
conhecimentos adquiridos. Deste modo, as andlises realizadas
apontam que o profissional enfermeiro se faz a base e o arrimo
de responsabilidade ao entendimento de oferecer uma
assisténcia primaria com énfase aos cuidados de saude da
mulher, na base da assisténcia, na estratégia de saude da

familia e/ou equipe de saude de familia. Sendo o enfermeiro
um profissional com formagdo baseada em prevencdo e
promog¢do em saude, fica a esse profissional tais agdes
praticas/técnicas e de assisténcia inicial, seja em carater de
prevengdo, promoc¢do e acompanhamento ao publico.
Entretanto Ayres et al.,(2017) declara que a estratégia global ¢
a triagem de lesdes pré-invasivas com exame citologico
cervical por exame de esfregagco. Nos paises em
desenvolvimento, o impacto da introducdo e ampliagdo da
triagem como politica de saude foi menor do que nos paises
desenvolvidos, devido a organizagdo deficiente, cobertura
insuficiente e falta de garantia de qualidade. Sabendo de tais
deficiéncias em estruturagdo e organizacdes de acdes, deve-se
assim fortalecer e efetivar tais medidas de prevencdo, sendo
esse 0 melhor caminho a seguir, sendo que com um eficaz
processo de busca preventiva, uma boa avaliagdo e exames
anexos em elucidacdo de caso a caso, promover-se-a efetivas
mudangas ao resultado de quadros em patologia finais nas
mulheres. Estudar sobre a saude da mulher é de grande
relevancia para o enfermeiro pelo fato de estar tdo proximo a
paciente, sendo o primeiro profissional que recebe a mulher ¢ a
acolhe, na intencdo de resolver os seus problemas e os seus
anseios. Porém, muitas vezes o profissional da saude, em
especial o profissional da enfermagem, encontra-se
despreparado e/ou incapacitado para atender este publico.
Neste contexto vemos a importincia deste estudo e a
divulgacdo de medidas de promogdo ¢ prevencdo em saude, e
devido a esses achados, os autores buscam a realizagdo de
novos estudos afim de subsidiar a conduta de enfermagem,
com métodos de prevengao.

CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que esse estudo ¢ de suma importancia, pois
desde os servigos de vigilancia e epidemiologia aos
profissionais de assisténcia direta a essa populacdo, verifica-se
a importancia de realizagcdo de novos estudos que mostrem as
diregdes a serem seguidas, afim de minimizar as falhas no
processo de assisténcia e buscar as melhores opgdes de
medidas de cuidado, rastreio e assisténcia de tratamento ao
cancer de colo de utero, ainda existe um déficit de exames de
rastreamento e bidpsias, o que pode representar um importante
entrave na linha de cuidado do cancer do colo do utero, e
sugere-se novos estudos que evidencie esse fato e apresente
métodos de melhorar tal rastreio. H4 que se ressaltar a
importancia de aumentar o quantitativo de realizagdo do exame
Papanicolaou, afim de que a melhor assisténcia de
enfermagem e os melhores resultados do rastreamento desse
tipo de cancer sejam possiveis.
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