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ARTICLE INFO ABSTRACT

A participac@o do enfermeiro como pesquisador é um tema pouco discutido pela enfermagem, por
se tratar de um universo diferente da assisténcia de enfermagem habitual. Assim, este estudo teve
o objetivo de conhecer a atuagdo do enfermeiro na pesquisa clinica em satde. Realizou-se um
estudo qualitativo com nove enfermeiros pesquisadores e que foram identificados através da
técnica bola de neve. A coleta dos dados ocorreu através de entrevistas e para a analise utilizou-se
a técnica de andlise de conteudo. Verificou-se que o cotidiano do enfermeiro em pesquisa clinica
exige planejamento. Dificuldades de abordagem ao usuario sujeito participante da pesquisa, falta
de conhecimento dos profissionais de satide que trabalham em instituicdes onde estes estudos
estdo sendo desenvolvidos, demora no processo de autorizagdo para a realizagdo da pesquisa
pelos Orgdos legais, foram algumas das dificuldades relatadas pelos participantes. Percebe-se que
a pesquisa clinica ¢ um tema pouco abordado nos curriculos académicos destes profissionais; fato
que obriga o enfermeiro a buscar estratégias para obter conhecimento especifico para atuar na
area.
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INTRODUCTION

No Brasil a enfermagem teve seu processo de crescimento cientifico
estruturado na década de 1970, com a instituicdo de cursos de pos-
graduac@o stricto sensu e a instalacdo dos grupos de pesquisa em
algumas faculdades publicas. Os grupos de pesquisas foram

Clinica (SBPPC) que dispde sobre as diretrizes e normas reguladoras
(Maia et al., 2016). A base de um estudo clinico requisita uma equipe
multidisciplinar que compreende um médico investigador, médicos
sub-investigadores, coordenadores do estudo clinico, pacientes,
patronizadores, Comités de Etica em Pesquisa (CEPs), orgdos
regulatorios do Ministério da Satde e a industria farmacéutica ou

desenvolvidos para atender as necessidades dos programas de
mestrado ¢ doutorado, que necessitavam de espago para discutir os
projetos de pesquisa e seus ganhos entre professores, estudantes de
graduac@o e pessoal de apoio técnico (Schveitzer et al., 2012). A
trajetoria da pesquisa clinica € recente no Brasil, com suas primeiras
atividades desenvolvidas na década de 1980. O trabalho na pesquisa
clinica pode ser definido como um estudo sistematico que segue
métodos cientificos aplicaveis aos seres humanos, denominados
voluntarios ou sujeitos, os quais podem estar sadios ou enfermos de
acordo com a fase da pesquisa. Seu objetivo ¢ identificar e avaliar as
reagdes adversas e a efetividade do produto em que estd sendo
estudado (Schmoeller et al., 2011). Em 1999, os profissionais em
pesquisa clinica identificaram que o pais precisava de uma entidade
para representar todos os setores envolvidos nessa area de atuacdo.
Foi entdo criada a Sociedade Brasileira de Profissionais em Pesquisa

Organizagdes de Pesquisa Clinica (ORPC), em inglés Clinical
Research Organizations (CROs). O investigador principal, devera ser
um médico ou odontologista, ¢ o profissional responsavel pelo
gerenciamento da pesquisa clinica. Regulamente, fazem parte da
equipe os subinvestigadores que s3o também médicos ou
odontologistas que efetuam ajuda ao investigador e que podera ser
substituido sempre que houver necessidade, além do coordenador do
estudo clinico, pega fundamental na coordenacdo das atividades do
estudo (Zucchetti and Morrone, 2012). Atualmente encontramos um
cenario novo no ramo de pesquisa, onde os enfermeiros sao
constantemente desafiados na busca de conhecimento cientifico a fim
de promoverem a melhoria do cuidado ao paciente (Mendes ef al.,
2008). A insercdo do enfermeiro nesse campo ¢ ainda novo, ¢ um
tema pouco discutido pela enfermagem, e requer aperfeicoamento
continuo e trabalho em equipe multidisciplinar por se tratar de um
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universo diferente da assisténcia de enfermagem no ambito hospitalar
ou da saude coletiva, pois o cotidiano do trabalho do enfermeiro em
pesquisa clinica ¢ diferente do modelo habitual, o assistencial
(Schmoeller ef al., 2011). A pesquisa e a elaboracdo do entendimento
na area de enfermagem atribuem-se uma prioridade estratégica em
todo o mundo. Com essa perspectiva que os grupos de pesquisa
estabelecem a base para esse servico e esforco coletivo,
proporcionando a ampliagdo da elaboragdo do conhecimento, a
captacdo de novos talentos diversas areas, desde estudantes tal
iniciacdo cientifica inclusive mestrado ¢ doutorado nos programas de
pos-graduagdo (Oliveira, 2010). Diante dessa situagdo, faz-se o
seguinte questionamento: Como se dé a atuacdo do enfermeiro em um
campo de pesquisa clinica? A pratica obtida pelo profissional de
enfermagem durante os anos ¢ de suma importincia em uma
coordenagdo de pesquisa clinica, pois, as funcdes exercidas sdo
fundamentadas no seu grau de conhecimento. O enfermeiro ¢
responsavel pela gestdo operacional das a¢des envolvidas na diregido
de um projeto, e deverd ter um olhar para o cendrio geral do
desempenho do centro de pesquisa (Maia et al., 2016). Com a
propagacdo cada vez mais abrangente do tema no Brasil, diversos
pacientes esperam e depositam expectativas na participagdo dos
estudos para doengas ainda sem conduta determinada (Associagio
Brasileira das Organizagdes Representativas de Pesquisa Clinica
[ABRACRO], 2018). A inser¢do do enfermeiro dentro da equipe
multidisciplinar de pesquisa clinica ¢ um assunto pouco discutido pela
enfermagem. A pesquisa clinica representa um método de grande
valia, pois o resultado alcangado dessa criagdo contribui para a
ampliac@o ininterrupta das praticas de enfermagem. Sendo assim, o
objetivo deste estudo é conhecer a atuacdo do enfermeiro na pesquisa
clinica em saude.

sujeitos participantes deste estudo foram nove enfermeiros atuantes
na area de pesquisa clinica que concordaram em participar e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Para a selecdo destes, foi utilizado a “técnica da Bola de Neve”, que,
segundo Vinuto (2014), ¢ um modelo nio probabilistico, que recorre
cadeias de referéncia. Isto ¢, participantes iniciais nomeados de
“sementes” ajudam o pesquisador a iniciar seus contatos, indicam
novos participantes a partir de sua propria rede pessoal com as
caracteristicas desejadas e assim sucessivamente até que se atinja o
ponto de saturagdo, ou seja, ndo ha novos nomes oferecidos ou os
nomes encontrados ndo trazem informagdes novas ao quadro de
analise. A coleta ocorreu no periodo compreendido entre margo a
maio de 2019, apds a aprovagio no Comité de Etica em Pesquisa do
Centro Universitario de Belo Horizonte (UNIBH) sob o n® 3.207.111.
Foi construido um roteiro para a caracterizagdo dos participantes, e
para responder o objetivo do estudo foram elaboradas as seguintes
questdes: 1. “Qual a contribuigdo que a pesquisa clinica pode
proporcionar ao profissional de enfermagem? ; 2. “Quais as
dificuldades relacionadas a pesquisa? ”; 3. “Como ¢ o cotidiano de
um enfermeiro na pesquisa clinica? ”

A coleta dos dados ocorreu através de entrevista semiestruturada, teve
duragdo média de 30 minutos e foi realizada em um local reservado,
definido pelo participante. Utilizou-se um gravador para a coleta das
informagdes. Os dados coletados foram submetidos a analise de
conteudo, sem a pretensdo de priorizar um autor especifico desta
analise. Optou-se por tratar os dados utilizando os componentes
bésicos desta técnica, conforme descrito por Campos (2004), que
diversos autores denominam muitas vezes com outros termos, mas
que de uma forma geral sdo comuns a maioria (Tabela 1).

Tabela 1. Passo a passo da analise dos dados coletados do estudo. Belo Horizonte, 2019

FASE! DEFINICAOQ'

ACAO EXECUTADA

Pré exploragdo do material Fase de organizagdo dos dados

Separacdo das entrevistas coletadas;

Transcri¢do destas na integra e “leitura flutuante”;
Realizado varias leituras de todo o material transcrito para
se conhecer o contexto, sem nenhum compromisso objetivo
de categorizagdo ou sistematizagao;

Tentou-se entender de uma forma geral as ideias principais
relatadas pelos participantes.

Selegdo das unidades de analise
completos de entrevistas.

Palavras, sentengas, frases, paragrafos ou textos

Escolhidos os recortes sentengas, frases ou paragrafos que
foram utilizados para a analise, tendo como referéncia o
objetivo do estudo.

Categorizagdo e sub-categorizagao Caracterizagdo dos  recortes

exprimirem
significados

em grandes
enunciados que abarcam um numero variavel de
temas, segundo seu grau de intimidade ou
proximidade e que possam através de sua analise

Definido as categorias:

1. “O cotidiano do enfermeiro na pesquisa clinica: atuagio
e dificuldades”

2. “A importancia e a qualifica¢do do profissional dentro da
pesquisa clinica”

METODOS

Foi realizada uma pesquisa exploratoria, com abordagem qualitativa
que se atenta, nas ciéncias sociais, com um padrio de realidade que
nio pode ser quantificado. Isto é, ela trabalha com o universo de
significados, motivos, aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que
condiz a um espago mais profundo das relagdes, dos métodos e dos
fendmenos que ndo podem ser minimos a operacionalizagdo de
circunstancias (Minayo, 2014). Desta forma, a pesquisa qualitativa
nos estudos avaliados destaca um olhar diferenciado para a pratica da
enfermagem, um momento que expande suas perspectivas ao
considerar a complexidade e diversidade do individuo. Ao
proporcionar visualizar o invisivel no visivel, atendendo a percepgao
da subjetividade do outro, consegue-se perceber os fendmenos de
interesse para o servico que ajudardo na ampliagdo e constru¢do do
entendimento, tal como fortalecera na ampliagdo o seu papel social.
Englobar os padrdes primordiais do conhecimento de enfermagem
significa a possibilidade de aumentar a percep¢do sobre a
complexidade e diversidade do conhecimento, nesta situacdo justapor
ao papel social das pesquisas qualitativas (Lacerda and Labronici,
2011). A pesquisa ndo foi vinculada a nenhuma instituicdo, os

O estudo seguiu todas as recomendagdes de acordo com a Resolugdo
n°® 510/2016 do Conselho Nacional de Satde (CNS) sobre pesquisa
envolvendo seres humanos e foi aprovado pelo Comité de Etica do
Centro Universitario de Belo Horizonte (UniBH) sob o n® 3.207.111.
O TCLE levou em consideragdo o que esta preconizado na Resolucdo
466/2012 e ratificou a preservagdo dos dados dos participantes, o
sigilo e o anonimato dos individuos envolvidos.

RESULTADOS

Participaram deste estudo 9 enfermeiros. Destes, 88,9% dos
entrevistados eram do sexo feminino, com um tempo de graduagio
variando entre um ano a vinte ¢ cinco anos (Tabela 2).

O cotidiano do enfermeiro na pesquisa clinica: atuacio e
dificuldades

No momento da pesquisa os enfermeiros entrevistados relataram
como ¢ o cotidiano e as atribui¢des de um enfermeiro em um centro
de pesquisa:
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Tabela 2. Caracterizacgiio dos sujeitos participantes do estudo. Belo Horizonte, 2019

Identificagdo Sexo Idade Tempo de Pos-graduagao fempo de Tempo na
Formado (anos) Atuagdo Empresa

El M 31 9 Educagao pedagogica 7 7

E2 F 57 25 Administragao hospitalar, Residuos 9 28
Hospitalares e Pesquisa Clinica

E3 F 50 25 Programa de Saude da Familia, Educagéo e 13 13
Pesquisa Clinica

E4 F 40 9 Terapia Intensiva no adulto e Pesquisa Clinica 8 9

E5 F 31 9 MBA, Auditoria em Qualidade da Satde 6 6

E6 F 30 4 Oncologia 3 3

E7 F 29 5 Nenhuma 1 1

E8 F 34 12 Doutorado em Infectologia, Mestrado em 12 4
Medicina Tropical, Auditoria

E9 F 24 1 Nenhuma 2 2

o cotidiano do enfermeiro em pesquisa clinica primeira coisa ¢
planejamento porque tudo na pesquisa clinica ¢ muito redondo, é
demarcado, entdo nosso cotidiano ¢ planejamento . . . a partir dai
a gente planeja em cima do protocolo e da agenda, a gente
assumi o participante para a pesquisa, nos temos outra atividade,
que ¢ o que? Que ¢ de avaliagdo de enfermagem sobre aquele
participante, nosso monitoramento, nosso cuidado . . . um
enfermeiro de pesquisa é um pouco diferente do assistencial.
(ED)

a pesquisa vocé trabalha com essa ética . . . A gente tem muita
questdo burocratica, registra documentagdes, banco de dados que
tem que jogar, e isso tudo tem seu tempo, pode ser lider de
equipes, coordernador, outros sdo somente enfermeiros de
pesquisa que ¢ meu caso, eu fico mais responsavel na parte
clinica, assistencial quando tem afericdo de dados, uma coleta de
sangue. (E3)

Os enfermeiros enfatizam que ¢ um cotidiano bem corrido e que tudo
dentro de um centro de pesquisa necessita de muito planejamento e de
responsabilidade:

Corrido, bem corrido, ndo sei se € porque aqui ¢ um centro muito
grande a gente tem bastante paciente, mas € correria de manha e
a tarde. Bem corrido, ¢ sdo coisas diferentes do que a gente faz
na assisténcia. (E9)

¢ de grande responsabilidade, claro o enfermeiro qualquer papel
que ele assume ele tem que ter muita responsabilidade, mas
acredito que seja talvez o receio maior também do enfermeiro,
porque ta todo mundo lidando com um produto que esta em
investigacdo. (E4)

Os enfermeiros salientam que € necessario que a enfermagem
conhega as diferentes responsabilidades de cada pessoa envolvida no
estudo, e que uma das grandes dificuldades do cotidiano ¢ a forma do
paciente pensar no “ser cobaia ” :

hoje em dia as dificuldades ¢ até mesmo pelo usudario de estar
aproximando e de estar entrando no protocolo, porque fica com
aquele olhar de “cobaia” entfio tem essa dificuldade . . . tem
pacientes que ndo entram no protocolo porque as vezes “vou ser
cobaia?” e ndo entende que sempre vai ter por mais que se testar
medicamento ele vai ter medicamento base, nunca o paciente um
participante vai ficar sem tratamento. (E1)

Eu acredito que ainda existem algumas coisas culturais, mas que
ja melhoraram muito na questéo da cobaia, que as pessoas ainda,
eu digo assim as pessoas que ndo tem acesso mesmo, ainda tem
aquele preconceito da cobaia e a gente sempre tenta se
desmistificar isso. (E3)

Existem esse preconceito ainda de cobaia né, que parece que a
gente t4 usando a pessoa. Na verdade, ndo ¢! Primeiro lugar visa
a seguranca do participante tanto que existe os comités de ética,

justamente para avaliar essa questdo de beneficio e seguranca do
participante. Entdo eu acho que a dificuldade ¢ essa. (E4)

Ao desmembrar a pergunta notamos que um dos enfermeiros falava
sobre o preconceito que area da pesquisa tem tanto em meio
profissional, quanto em a meio a populagio:

E quanto a dificuldade tem a questio da hierarquia medica, as
vezes ¢, nods temos o conhecimento do mesmo protocolo, tanto a
gente que ¢ da coordenagdo que ¢ da enfermagem, temos o
mesmo conhecimento do mesmo protocolo assim como médico e
entdo as vezes discorda das coisas e mas vai valer o que ele falar.
(E6)

Um dos enfermeiros expdem que uma das dificuldades ¢ falta de
conhecimento e a falta de preparo de quem trabalha na instituigao:

as dificuldades é essa falta de conhecimento, a falta de
conhecimento de quem trabalha na instituicdo fora da area de
pesquisa clinica em entender as questdes da pesquisa, o rigor da
pesquisa, como que funciona as boas praticas em pesquisa
clinica que ndo so divulgadas. (E2)

Os Enfermeiros citam que dentro da pesquisa clinica a burocracia e a
demora referente ao Comité de Etica em Pesquisa, Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CEP-CONEP) e a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) sdo umas das maiores dificuldades
encontrados no cotidiano da pesquisa:

uma maneira geral a gente tem uma dificuldade da pesquisa
clinica dentro do nosso pais ¢ a questdo do regulatdrio
burocratico, e a gente tem uma nosso tempo de aprovacdo de
pesquisa de uma maneira geral e dentro da pesquisa clinica é um
tempo muito demorado . . . aqui a gente demora 1 ano para
aprovar ¢ na hora que aprova aqui as vezes o recrutamento desse
trabalho vai ta acabando. (ES)

a ANVISA as vezes demora para aprovar, mas por exemplo
antes nds tianhamos uma demora no sistema CEP-CONEP que
ndo existe mais. (E8)

a gente tem essa parte de regulatério ¢ mais complicado porque
demora um pouquinho uma pesquisa ser aprovado, normalmente
a CONEP ela demora o tempo de avaliacdo e ANVISA também.
(E9)

Para os profissionais a pesquisa clinica ¢ um setor de atuagdo da
enfermagem onde se tem que ter ética, responsabilidade e muito
planejamento, pois envolve seres humanos e tem como objetivo
pesquisar novos medicamentos, novos procedimentos de diagndstico
e terapia, dentre outros. Para que um estudo clinico seja aprovado
pelo CEP-CONEP e pela ANVISA ¢ tdo lenta que quando sai a
autorizacdo para iniciar a pesquisa, muitas vezes ¢ tarde demais. O
cuidado de enfermagem prestado ao paciente de protocolos clinicos
baseia-se em uma atua¢do diferenciada. Para os enfermeiros a
pesquisa clinica é um campo que ainda sofre por dificuldades e
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preconceitos tanto entre os profissionais que ndo atuam na area, tanto
quanto da populagdo. Por ser um campo pouco discutido e
desconhecido entre a populagdo e alguns profissionais a pesquisa
clinica ¢ um poldé muito amplo, assim a falta de conhecimento torna a
pesquisa um campo que ainda sofre por preconceitos.

A importincia e a qualificacdo do profissional dentro da pesquisa
clinica

Ao serem entrevistados os Enfermeiros relataram sobre a importancia
de aprimorar os procedimentos para ter qualidade no atendimento
prestado ao estudo:

O olhar do profissional enfermeiro de pesquisa clinica difere dos
demais pelo rigor, deveria ser o rigor no SUS hoje atualmente . .
. até mesmo pelo acompanhamento com o paciente para pesquisa
participante ter esse rigor que ¢ diferencial, esse critério que ¢é
diferenciado, por nos profissionais atuantes na pesquisa clinica,
entdo traz beneficio de apurago, ¢ beneficio de conhecimento
também de doengas, de tratamentos. (E1)

Um modo geral ela vai trazer beneficios de tratamento . . . Vai
melhorar a possibilidade da enfermagem, ¢ fazer um cuidado de
qualidade . . . a pesquisa clinica pode interferir nessa forma de
cuidado da enfermagem, pode propiciar a enfermagem um
cuidado mais apurado. (E2)

Proporciona também a vocé ver a importdncia da pesquisa
clinica para a qualidade de vida dos individuos no servigo de
satde e a redugdo também da morbidade e mortalidade das
medicagdes. (E7)

Os profissionais salientam que a qualificagdo na pesquisa ird
proporcionar um melhor conhecimento para o estudo e
potencializando seu dominio de conhecimento e sua esséncia de
cuidador:

Pelo menos na minha época ndo tinha nenhuma disciplina
direcionada ou voltada para essa area de pesquisa clinica, acho
que ¢ adquirir esse conhecimento, transferir essas experiéncias
para outros profissionais. (E4)

Entdo eu t6 achando assim, ¢ campo grande, enfermeiro tem uma
autonomia, método de um centro de pesquisa, ele tem toda uma
fungdo, uma responsabilidade, desde coexistir uma coordenagio
e também a nivel de assistencial voltado para pesquisa. (E3)

O enfermeiro que vem para pesquisa clinica ele tem que passar
por diversas adaptagdes, assim a rotina nossa ¢ diferente que
acontece dentro do hospital . . . ele tem que adaptar muito rotina
dele para realidade da pesquisa, ¢ de cada estudo. (E6)

A importdncia do profissional na pesquisa clinica requer um
fundamento ético envolvido na condugdo de estudos clinicos em seres
humanos. O cuidado de enfermagem prestado ao paciente de
protocolos clinicos baseia-se em uma atuagdo diferenciada onde o
enfermeiro requer aperfeicoamento e rigor no cuidado prestado por se
tratar de um processo que ha um risco eminente ao paciente.

DISCUSSAO

O cotidiano do profissional de enfermagem que atua na pesquisa
clinica ¢ diferente do que geralmente esses profissionais vivenciam
quando assistem pacientes que nao fazem parte de algum estudo. Mas
ainda sim exige a mesma responsabilidade e cuidado. Refere-se um
campo de atuagdo muito novo e interessante, pois, requer
aprimoramento continuo e trabalho em equipe multidisciplinar, com
uma boa comunicagdo entre todos os integrantes. Entretanto, ¢
observado que o enfermeiro possui responsabilidades ainda ndo
padronizadas, substancial a condu¢do de um ensaio clinico, como
captagdo de pacientes, orientacdodestes durante a intervencdo e sua
monitorizagdo até a conclusdo do estudo (Aguiar and Camacho,

2010). A fim de que a enfermagem evolua enquanto ciéncia e para
que o padrdo do cuidado prestado seja cada vez mais aprimorado, ¢
necessario ter conhecimentos que evidenciem as intervengdes de
enfermagem no método de cuidar. Para isto, é indispensavel a
conducdo de pesquisa clinica que teste e avaliem intervengdes de
enfermagem, assim sendo novas ou aquelas ultilizadas praticamente
hé anos (Vasques, 2016). E preciso uma juncdo entre o trabalho da
enfermagem assistencial e da enfermagem pesquisadora para que a
pesquisa clinica seja bem-sucedida. Dentre as dificuldades em que a
pesquisa clinica se encontra, estd a sobrecarga de trabalho do
enfermeiro assistencial quando ndo ha um enfermeiro pesquisador
para auxilid-lo, desta forma, ndo ha diminuicdo das atividades
assistenciais. Assim podera ocorrer sentimentos de frustracio e
ressentimento do enfermeiro assistencial que se torna menos
colaborativo. A falta de reconhecimento da importancia do trabalho
realizado pelo enfermeiro na pesquisa clinica ¢ ainda um grande
problema (Camargo, 2002). Para proporcionar a participagdo ativa de
cada membro de uma equipe de investigagdo que se atribui os estudos
clinicos em todo processo, ¢ preciso um periodo de capacitagdo, seja
para adaptacdo com as ferramentas de trabalho ou com os protocolos
de controle para investigagdo. Este andamento inicial ¢ significativo
para proporcionar credibilidade aos resultados, interrompendo, ao
maximo (Cabral et al., 2015).

Uma etapa relevante na formagdo do investigador do estudo ¢ a
clabora¢do do documento para submissdo ao CEP, é dessa maneira
que a pesquisa clinica se aplica, devido ser um grupo vulneravel cuja
exposi¢do pode ocorrer a partir da sua selecdo até a pods-coleta de
dados, cautela deve ser oferecida ao ambiente onde sera
desempenhada a pesquisa, assegurando a privacidade e conforto. O
pesquisador detém formagdo para explorar o espago e, caso
necessario, providenciar adaptagdes. A experiéncia relatada refere-se
de um ambiente diferente da pratica assistencial especifica, tratando
de uma experiéncia de superagdo de limites pessoais e tedricos,
destinando a questdo do despreparo na formacdo do enfermeiro para
desenvolver os servi¢os do estudo. (Cabral et al., 2015). A educagdo,
o cuidado, o gerenciamento e a lideranga sdo fungdes particulares da
enfermagem, do qual o enfermeiro carece de uma experiéncia cheia
de conhecimentos e habilidades para exercer suas fungdes. Dessa
forma, os conhecimentos ndo poderdo continuar parados, mas em
constantes descobertas. Através da pesquisa sera viavel produzir,
aperfeicoar e aprofundar estes conhecimentos ¢ sua aplicacdo
possibilitara uma melhor qualidade no desempenho do enfermeiro em
prol do paciente. Evidenciar a compreensdo dos enfermeiros, dos
académicos e dos docentes sobre pesquisa clinica pode consolidar o
método de inicia¢o cientifica dos estudantes de graduagio. Trazendo
vantagens na atuagdo, na valorizagdo e no desenvolvimento
profissional (Ferrigolo et al., 2011). A experiéncia obtida pelo
profissional de enfermagem no passar dos anos ¢ de suma
importancia para gerenciar uma coordenagdo de pesquisa clinica, uma
vez que as praticas exercidas sdo fundamentadas no seu grau de
conhecimento. O enfermeiro ¢ responsavel pela direcdo operacional
das agdes envolvidas no comando de um projeto de pesquisa, e devera
ter um olhar para o cenario geral do funcionamento de um centro de
pesquisa, auxiliando o investigador principal a executar as exigéncias
metodologias e éticas, delegando fung¢des e coordenando sua
execugdo (Maia et al., 2016).

CONCLUSAO

Embora existam poucas publicagdes inerentes ao enfermeiro atuante
na pesquisa clinica, observou-se que é um campo da satide que esta
em ascensdo no Brasil. Muitas pesquisas vém sendo realizadas em
nosso pais e o enfermeiro ¢ um profissional essencial para a
realizagdo destes estudos. Foi permitido constatar que o enfermeiro
com os conhecimentos técnico-cientifico adquirido em sua formagéo
académica e as suas capacidades clinicas e assistenciais ¢ um
profissional com perfil para atuar em pesquisas clinicas. Contudo,
nota-se um déficit na sua formagdo académica referente aos conceitos
éticos que regulam uma pesquisa clinica, demonstrando ser um
assunto ainda pouco discutido em sua formagdo, o qual obriga este
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profissional buscar estratégias para obter conhecimento especifico
para atuar na area. Percebe-se que na pratica o enfermeiro assume
responsabilidades ainda ndo padronizadas, e que ha uma caréncia de
publicagdes referentes a atuacdo do enfermeiro na pesquisa clinica,
tornando o cenario de atuagdo um desafio para os profissionais dessa
area. Esperamos que esta pesquisa possibilite a realizagdo de novos
estudos abordando o cotidiano e a atuag@o do enfermeiro em pesquisa
clinica visando ser um incentivo da inser¢do desse contexto nos
curriculos de graduagdo de enfermagem, promovendo assim novos
profissionais de enfermagem voltados a pesquisa clinica.
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