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sexualmente ativa, sendo uma neoplasia multifatorial, podendo evoluir para o carcinoma invasivo. Esse
trabalho tem como objetivo principal demonstrar os achados cientificos acerca do céancer cervical. esse
trabalho tem como objetivo principal demonstrar os achados cientificos acerca do cancer cervical. O cancer
uterino pode ter uma ampla gama de impactos negativos na saiide de uma pessoa, afetando muitos érgaos e
processos corporais. As condi¢gdes mais frequentemente relatadas foram: disfun¢do sexual, incontinéncia
fecal, constipagdo e bexiga hiperativa, enquanto alguns ainda estdo sendo exaustivamente. Diante do exposto,
pode-se compreender a necessidade da prevengdo de novos casos de cancer cervical, através de politicas de
educagdio sexual para as mulheres, os exames de diagnostico precoce, a utilizagdo de vacinas e sobre os
preconceitos relacionados a aceitagdo do tratamento.
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INTRODUCTION

O cancer cervical uterino trata-se de um dos tipos de canceres mais recorrentes
entre as mulheres em idade sexualmente ativa, sendo uma neoplasia
multifatorial, podendo evoluir para o carcinoma invasivo. Nesse contexto, o
Instituto Nacional de Cancer (INCA), estima que em 2014 teve a ocorréncia de
cerca de 15.590 novos casos de cancer de colo uterino, ou seja, a cada 100 mil
mulheresl5 poderam desenvolver essa patologia. No ano de 2009, o registro
de mortalidade resgistrado deste cancer, foi de 5.063 obitos, sendo este
nimero uma estimativa que poderia ser mitigada se o diagnostico ¢ o
tratamento ocorre-se precocemente, pois o inicio do tratamento e o
agravamento da doenca sdo inversamente proporcionais. Geograficamente, a
regido Norte teve a maior incidéncia dos novos casos, seguido pela regido
Centro-Oeste, Nordeste, Sudeste e Sul (SANTOS, 2013). Nesse contexto, esse
trabalho tem como objetivo principal demonstrar os achados cientificos acerca
do cancer cervical, além de ter como objetivo secundario auxiliar estudos
sobre o tematica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, utilizando o método de revisao integrativa da
literatura. Assim, compilando os principais topicos sobre a tematica proposta,
para facilitar a compreensao de futuras pesquisas na area.

Como criterios de inclusdo, pode ser citado: os Descritores emCiencias da
Saude (DeCS) Cancer cervical, saude publica, ginecologia e oncologia;
periodicidade dos ultimos cinco 2017-2022; trabalhos com publicados nas
bases de dados BVS, Periodico Capes, Lilacs ¢ Pubmed. Para a realizagdo do
artigo, foi utilizado cinco etapas, sendo elas: selecdo da tematica central da
pesquisa; delimitagdo dos criterios de inclusdo; pesquisa nas bases de dados
com os operadores booleanos and e or; separagdo dos artigos que serdo
utilizados; catalogacdo dos pontos chaves de cada artigo.

RESULTADOS

Com 569.000 novos casos a cada ano, o cancer cervical é o terceiro cancer
mais comum em mulheres no mundo, atras dos canceres de mama e colorretal.
O crescimento excessivo do tecido endometrial, particularmente das glandulas
endometriais ¢ do estroma, bem como as alteragdes estruturais nessas células,
distingue essa forma particular de cancer (GOVINDAN; MORGENSZTERN,
2017). A Agéncia Internacional de Pesquisa sobre o Cancer designou 12 dos
mais de 200 tipos diferentes de virus da familia do Papiloma Virus Humano
(HPV) como cancerigenos, sendo o HPV-16 responsavel por 50% e o HPV-18
responsavel por 10%, respectivamente, dos casos de cancer cervical, sendo
esta sua principal etiologia (A. JOHNSON et al., 2019). Entre os principais
fatores de risco para a ocorréncia desse tipo de cancer estdo a sindrome dos
ovarios  policisticos, perimenopausa, obesidade, neoplasias ovarianas
produtoras de estrogénio, administragdo exogena de estrogénio, uso de
moduladores seletivos de receptores de estrogénio (SERMs), tabagismo,
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Table 1.
Titulo Autores Objetivo do trabalho
Conhecimento sobre papilomavirus | Aimée Denzeler Baptista, et | Este estudo analisa o conhecimento de universitarios de cursos de ciéncias da

humano e exame de Papanicolaou | Al
entre universitarios brasileiros

saude e de cursos de graduagdo de outras areas do conhecimento sobre questdes
importantes sobre o HPV.

As terapias contra o cancer danificam
o utero e comprometem a fertilidade?

Meaghan J. Griffiths, Amy L.
Winship, Karla J. Hutt

revisdo narrativa foi avaliar criticamente a literatura disponivel sobre a
capacidade do utero para sustentar uma gravidez saudavel apds a exposi¢do a
radioterapia ou quimioterapia.

A prevengdo e terapia de precisdo do
cancer cervical relacionado ao HPV:
novos conceitos ¢ implicagdes clinicas

Zheng Hu, Ding Ma

Discussoes dos principais fatores que contribuem para a persisténcia do HPV e
da carcinogénese cervical, novos conceitos e tecnologias emergentes para
intervengdes contra o cancer e, mais urgentemente, como esses conceitos e
tecnologias podem levar a medicina de precisdo clinica que pode fornecer
previsdo, prevencdo, e tratamento precoce para os pacientes.

Cancer do colo do utero: uma visdo
geral da fisiopatologia e do tratamento

Cynae A. Johnson et al

Fornecer uma visdo geral da etiologia, prevencdo, diagnostico, tratamento e
preocupagdes de sobrevivéncia a longo prazo relacionadas ao cancer do colo do
utero.

comportamento sexual hiperativo e imprudente e fatores genéticos fatores de
suscetibilidade do hospedeiro ao HPV (HU; MA, 2018). Ademais, estudos de
campo realizados com estudantes universitarios brasileiros acerca do
conhecimento geral desses sobre a relagdo entre o papiloma virus e o
desenvolvimento de cancer uterino assim como seus exames diagnosticos,
como o exame Papanicolau, revelou que cerca de 31% desses ndo estavam
cientes das repercussdes de um resultado alterado do exame assim como
constataram a ndo realizagdo correta do rastreio periddico, o que realga a
escassez de informagoes sobre a doenga em paises subdesenvolvidos tornando
a populagdo dos mesmos mais negligente para com os cuidados preventivos
quanto a essa doenca (DENZELER BAPTISTA et al., 2018). Aliado aos
fatores de risco, os principais métodos preventivos, como vacina¢do contra
HPV, e detratamento do céancer de utero, tais como radioterapia,
quimioterapia, imunoterapia e até mesmo intervengao cirurgica (A. JOHNSON
et al., 2019) sdo de dificil acesso para pessoas em situagdo de necessidade ou
afastadas de grandes centros urbanos, o que corrobora para a susceptibilidade
dessa populag@o a acometimentos graves dessa doenga assim como refor¢a sua
incidéncia e prevaléncia na sociedade, realgando a necessidade da adogdo de
medidas publicas que garantam melhor cobertura das mesmas em
paises subdesenvolvidos. O céancer uterino pode ter uma ampla gama de
impactos negativos na saide de uma pessoa, afetando muitos Orgdos e
processos corporais. As condi¢des mais frequentemente relatadas foram:
disfun¢do sexual, incontinéncia fecal, constipagdo e bexiga hiperativa (A.
JOHNSON et al., 2019), enquanto alguns ainda estdo sendo exaustivamente
pesquisados para mostrar uma conexao causal clara, como a perda reprodutiva
apos tratamentos de tratamento de cancer uterino (J. GRIFFITHS et al., 2019).

CONCLUSAO

Diante do exposto, pode-se compreender a necessidade da prevengéo de novos
casos de cancer cervical, através de politicas de educacdo sexual para as
mulheres, os exames de diagnostico precoce, a utilizagdo de vacinas e sobre os
preconceitos relacionados a aceitagdo do tratamento.

Nesse sentido, ¢ indubitavelmente necessario que o Estado invista em novos
manejos de novas politicas publicas, tanto para a prevengdo, o tratamento e
para as implica¢des que esta patologia tras para a populagdo. Ademais, faz-se
necessario que os profissinais de saude sejam capacitados para o manejo
adequado da situacdo, estabelecendo cuidado holistico € humanizado para a
paciente e para o seu convivio familiar, que pode ser afetado também. Assim,
o trabalho interdisciplinar pode auxiliar para o cuidado humanizado.
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